
  

 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

Ο Ιστιοπλοϊκός Όμιλος Πόρτο Ράφτη (Ι.Ο.ΠΟ.Ρ) διοργανώνει OPEN Πανελλήνιο 

Διασυλλογικό Αγώνα “ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΠΕΗΣ” για σκάφη τύπου ILCA 4 (LASER 4,7) και 

OPTIMIST στις 13 και 14 Μαΐου 2023 

 

1. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

1.1 Ο αγώνας θα διέπεται από τους κανόνες όπως αυτοί ορίζονται στους Κανόνες Αγώνων 
Ιστιοπλοΐας (RRS) 2021 – 2024 της World Sailing. 

1.2 Οι κανονισµοί των κλάσεων (µε τις τροποποιήσεις αυτής της Προκήρυξης και των Οδηγιών Πλου) 

1.3 Η παρούσα Προκήρυξη 

1.4 Οι Οδηγίες Πλου. Σε περίπτωση αντίφασης υπερισχύουν οι Οδηγίες Πλου. 

1.5 Σκάφος που προτίθεται να κάνει ένσταση πρέπει να ενημερώσει την Επιτροπή Αγώνων για το 

σκάφος εναντίον του οποίου θα γίνει η ένσταση, αµέσως µετά τον τερµατισµό του. Αυτό 

τροποποιεί τον RRS 61.1 (a). 

 

2. ΔΙΑΦΗΜΙΣΕΙΣ 

Σκάφη που φέρουν ατοµική διαφήµιση πρέπει να έχουν έγκριση της Ε.Ι.Ο., φωτοαντίγραφο της 

οποίας πρέπει να κατατεθεί στη Γραµµατεία Αγώνων µε τη δήλωση συµµετοχής. 

 

3. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΚΑΙ ΔΗΛΩΣΕΙΣ 

3.1 Δικαίωµα συµµετοχής έχουν οι αθλητές και οι αθλήτριες - µε έτος γέννησης το 2008 ή αργότερα 

για τα OPTIMIST, και το 2006 η αργότερα για τα LASER 4,7 - οι οποίοι είναι κάτοχοι δελτίου της ΕΙΟ εν 

ισχύ. 

3.2 Όλοι οι συμμετέχοντες πρέπει να ενημερωθούν και να τηρούν το Επικαιροποιημένο Αγωνιστικό 

Υγειονομικό Πρωτόκολλο της Ελληνικής Ιστιοπλοϊκής Ομοσπονδίας για την προφύλαξη και τον 

περιορισμό της μετάδοσης του COVID-19, καθώς και τις κρατικές οδηγίες και κανονισμούς, που 

αφορούν στην πρόληψη και αντιμετώπιση κρουσμάτων COVID-19,όπως αυτές ισχύουν και έχουν 

εγκριθεί από την Επιστημονική Υγειονομική Επιτροπή της ΓΓΑ για την περίοδο διεξαγωγής της 

διοργάνωσης. Περισσότερες πληροφορίες για τους ισχύοντες κανόνες και οδηγίες μπορείτε να 

βρείτε στην ιστοσελίδα: https://eody.gov.gr/neos-koronaios-covid-19/. [NP] Οι αγωνιζόμενοι και τα 

πρόσωπα υποστήριξης πρέπει να συμμορφώνονται με κάθε εύλογη απαίτηση ενός στελέχους της 

διοργάνωσης. Άρνηση συμμόρφωσης μπορεί να θεωρηθεί ως αντιαθλητική συμπεριφορά. Λογικές 

ενέργειες στελεχών της διοργάνωσης για εφαρμογή οδηγιών, πρωτοκόλλων και νομοθεσίας 

σχετικών με τον COVID-19, ακόμη και αν αργότερα αποδειχθούν μη απαραίτητες, δεν είναι 

εσφαλμένη ενέργεια ή παράλειψη. 



  

 

3.3 Δικαίωµα δήλωσης θα έχουν οι προπονητές που διαθέτουν άδεια ασκήσεως επαγγέλµατος από 

την Γ.Γ.Α. και, σύµφωνα µε τον νόµο 4809/2021, έγκυρη ταυτότητα προπονητή ιστιοπλοΐας από τον 

ΠΑ.Σ.Π.Ι. 

3.4 Οι δηλώσεις συµµετοχής, συνοδευόµενες από τα παρακάτω αναφερόµενα έγγραφα εν ισχύ, 

πρέπει να κατατεθούν ηλεκτρονικά στη διεύθυνση iopordm@hotmail.com, µέχρι την Τετάρτη 10 

Μαίου 2023 και ώρα 20:00. 

Για τους αθλητές: 

• Αντίγραφο αθλητικού δελτίου ΕΙΟ. 

• Αντίγραφο ασφαλιστήριου σκάφους. 

• Αντίγραφο έγκρισης ατοµικής διαφήµισης, εάν υπάρχει. 

• Υπεύθυνη Δήλωση γονέα/κηδεµόνα. 

Για τον/τους προπονητές: 

• Δήλωση συνοδού σκάφους 

• Ασφαλιστήριο συνοδού σκάφους 

• Ταυτότητα προπονητή 

• Άδεια χειριστή ταχυπλόου 

• Άδεια ασκήσεως επαγγέλµατος, σύµφωνα µε το 3.3. 

3.5 Το παράβολο συµµετοχής ορίζεται στο ποσό των 15,00 ευρώ (15 €) για κάθε αθλητή το οποίο 

πρέπει να καταβληθεί στη γραµµατεία του Ι.Ο.ΠΟ.Ρ. κατά την εγγραφή ή στο λογαριασµό Alpha Bank 

Gr2401403250325002002000963 και να σταλεί ηλεκτρονικά στη διεύθυνση iopordm@hotmail.gr 

αναφέροντας και στην τραπεζική συναλλαγή και σε κάθε σχετική αλληλογραφία το όνοµα του 

κυβερνήτη. 

 

4. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

4.1 Οι ιστιοδροµίες θα πραγµατοποιηθούν ως εξής: 

• Σάββατο 13 Μαΐου 2023, ώρα 12:00, εκκίνηση 1ης ιστιοδροµίας. 

• Κυριακή 14 Μαΐου 2023, ώρα 11:30, εκκίνηση ιστιοδροµιών. 

4.2 Θα διεξαχθούν συνολικά έξι (6) ιστιοδροµίες. Δεν θα διεξαχθούν περισσότερες από τέσσερις (4) 

ιστιοδροµίες την ηµέρα. Την Κυριακή 14/5 όριο της τελευταίας εκκίνησης ορίζεται στις 17:30. 

 

 



  

 

5. ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΛΟΥ 

Οι οδηγίες πλου θα διατίθενται στον πίνακα ανακοινώσεων στα γραφεία του ομίλου και στην 

ιστοσελίδα του ομίλου www.iopor.gr . 

 

 6. ΠΕΡΙΟΧΗ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΩΝ 

 Οι ιστιοδροµίες θα διεξαχθούν στην θαλάσσια περιοχή του Πόρτο Ράφτη. 

 

7. ΔΙΑΔΡΟΜΗ 

Λεπτοµέρειες για τη διαδροµή θα ανακοινωθούν µε τις οδηγίες πλου. 

 

8. ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

8.1 Για να είναι έγκυρος ο αγώνας θα πρέπει να πραγµατοποιηθεί τουλάχιστον 1 ιστιοδροµία. 

8.2 Εάν πραγµατοποιηθούν τρεις ιστιοδροµίες θα µετράνε όλες για τον υπολογισµό της συνολικής 

βαθµολογίας κάθε σκάφους. 

8.3 Εάν πραγµατοποιηθούν τέσσερις ή περισσότερες ιστιοδροµίες θα εξαιρείται η χειρότερη για τον 

υπολογισµό της συνολικής βαθµολογίας κάθε σκάφους. 

8.4 Τα αποτελέσµατα θα αναρτώνται στον πίνακα ανακοινώσεων στα γραφεία του ομίλου και στην 

ιστοσελίδα του ομίλου www.iopor.gr . 

 

9. ΣΚΑΦΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

9.1 Τα σκάφη προπονητών και υποστήριξης πρέπει να δηλωθούν στη γραµµατεία αγώνων. 

9.2 Οι χειριστές τους είναι υπεύθυνοι για τις µετακινήσεις τους, θα πρέπει να είναι κάτοχοι 

διπλώµατος ταχυπλόου και να φορούν το βραχιόλι ασφαλείας (quick - stop) 

9.3 Αν ο προπονητής δεν έχει επαφή µε VHF καθ’ όλη τη διάρκεια του αγώνα µπορεί να επιβληθεί 

από την Επιτροπή Ενστάσεων ποινή στους αθλητές, που µπορεί να είναι µικρότερη της ακύρωσης. 

 

10. ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ 

Τα σκάφη των οµίλων θα µπορούν να φιλοξενηθούν στις εγκαταστάσεις του Ι.Ο.ΠΟ.Ρ. 

 

http://www.iopor.gr/
http://www.iopor.gr/


  

 

 

 

11. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

11.1 OPTIMIST 

 α) Αγοριών – Κοριτσιών (έτος γέννησης 2008 ή αργότερα). 

 β) Παίδων – Κορασίδων (έτος γέννησης 2011 ή αργότερα). 

 11.2 LASER 4,7 – Εφήβων - Νεανίδων (έτος γέννησης 2006 ή αργότερα) 

11.3 Η κατάταξη των κατηγοριών Παίδων και των Κορασίδων θα εξαχθεί από τη γενική κατάταξη. 

12. ΕΥΘΥΝΗ 

Όλοι οι αθλητές - αθλήτριες αγωνίζονται σύµφωνα µε το θεµελιώδη κανόνα 3, RRS-WS. Ο 

διοργανωτής Όµιλος και οι Επιτροπές δεν φέρουν καµία απολύτως ευθύνη για οτιδήποτε συµβεί σε 

άτοµα ή πράγµατα τόσο στη στεριά όσο και στη θάλασσα κατά την διάρκεια του αγώνα. 

13. ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

Όλα τα αγωνιζόµενα και συνοδευτικά σκάφη θα πρέπει να έχουν ασφαλιστική κάλυψη ευθύνης προς 

τρίτους όπως ορίζεται από τη νοµοθεσία. 

14. ΕΠΑΘΛΑ 

Θα απονεµηθούν έπαθλα στους τρεις (3) πρώτους νικητές κάθε κατηγορίας. Το ειδικό βραβείο 

“Γιάννης Μπέης” για το νικητή και νικήτρια της γενικής κατάταξης της τελευταίας ιστιοδρομίας, 

επίσης θα δωθούν έπαθλα στον μικρότερο αθλητή και αθλήτρια. 

Θα υπάρξει νεότερη ανακοίνωση για την τελετή απονοµής. 

15. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Για περαιτέρω πληροφορίες και διευκρινίσεις παρακαλούµε επικοινωνήστε µε τη γραµµατεία του 

Ι.Ο.ΠΟ.Ρ. στο iopordm@hotmail.com - τηλ.:  6983820782 Κολιαβασίλη Αγγελική .                                      

Υγειονοµικός Υπεύθυνος ορίζεται ο κ. Λουκάς Μπέης, τηλ. 6948059836. 

 

 Η Οργανωτική Επιτροπή 


